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Biathlon Bears 
Community Coaching Course, Silver and Gold 

This course is intended for anyone interested in coaching the sport of Biathlon. 
Participants must be at least 16 years of age. 

This course will lead to certification as a Silver Instructor and Trained status as a Gold 
Leader Community Coach. Gold Coach Certification will require a PAL, completion of the 
CAC on line Ethics module, and some practical homework. 

Dates:  September 11 – 13 

Schedule:  Friday, September 11  19:00 – 21:00 

Saturday, September 12  08:30 – 17:30 
19:00 – 21:00* 

Sunday, September 13  08:30 – 13:00 
*This section may be waived, depending on progress 

Location:  Camrose, Alberta 
Specific location to be announced 

Instructor:  Jacqueline Akerman and Alan Ball 

Fee:  $125.00 
(please pay by cheque – made out to “Biathlon Alberta” – or cash at 
the course) 

Equipment:  One rifle or air rifle between two; rollers skis, poles, and helmet 
(mandatory) 

To Register:  Please contact Alan Ball: 
aball@biathlon.ca 

In addition:  F Participants must be, or become, members of Biathlon 
Alberta. Visit www.biathlon.ca for membership info.
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